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� Die Talkshow bringt emotionale Themen, die ein gelungenes Leben erleichtern (u.a. 

Spiritualität und Glaube, Gesundheit, Pflege, Naturprodukte, Familie, Beziehungen, 
Verständnis für Schicksalsschläge) 

� Gesprächspartner sind Experten und Betroffene, Autoren und Innovatoren 
� Beliebte Gäste wie die Kräuterexpertin Eva Aschenbrenner haben ihre Heimat bei „Fliege“ 
� Fliege wird laut Untersuchung der Sport + Markt AG (2002) besonders von Frauen über 

40 geschaut und gelesen. Sie leben eher in (gut-)bürgerlichen Verhältnissen und 
engagieren sich für Familie, Gesundheit, Spiritualität und Umwelt. 

� Dauer 25 Minuten 
� über Satellit in ganz Europa zu empfangen (em24 und rheinmaintv)  
� wird in regionalen privaten Programmen in fast in ganz Süd-West-Deutschland und im 

Norden Hamburgs über Kabel ausgestrahlt.Produktion durch bw.familiy.tv im Studio der 
ERB Medien GmbH in Karlsruhe im Auftrag der Fliege Verlag GmbH 

� Reichweite bei konservativer Schätzung: rund 620.000 pro Sendung (inkl. Wh.), 6,2 Mio. 
im Monat 

 
 

 
 



 
 

 

 

 
� Themen entsprechen dem Slogan „Helfen – Heilen – Horizonte“ 
� Auf 68 Seiten erfährt der Leser Wissenswertes über Sanfte Medizin, Religion/Spiritualität, 

das Engagement der Stiftung Fliege und erhält Antworten auf gesellschaftskritische 
Fragen. 

� Monatliche Erscheinungsweise 
� Verkaufspreis 3,90 Euro 
� IVW-geprüfte Auflage von 40.000 Stück 
� Wird zusätzlich zum Kiosk-Verkauf in 10.000 Arztpraxen ausgelegt 
� Mediadaten auf www.fliege.de 
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� Raum für Emotionen in einer virtuellen Gemeinde 
� Interaktive Anwendungen um kleine Gebete und „magische“ Momente loszuwerden 
� Internetauftritt der Stiftung Fliege 
� Sendungen der Talkshow Fliege für ISDN, DSL oder Handy-Verbindung zu sehen 
� Ausgewählte Artikel der Zeitschrift 
� Informationen und Publikationen zu und von Jürgen Fliege 
� Rund 85.000 Seitenaufrufe und 14.000 Besucher (Stand April 2009) bereits vor dem 

Relaunch 
 


