Presseinformation

Jurgen Fliege ladt ein zum Worishofener Herbst 2010

Das Fest flr Korper, Geist und Seele vom 28. Oktober bis 31. Oktober 2010

Dauertickets ab Mitte Juni bei Minchen Ticket im Vorverkauf erhaltlich

Mdnchen, 1. Juni 2010 — Bereits zum zweiten Mal ladt Jirgen Fliege in diesem Jahr zum
Worishofener Herbst nach Bad Wdrishofen ein. Ein Fest fur Kérper, Geist und Seele mit
zahlreichen Vortragen, Workshops und Konzerten erwartet die Besucher. Ab Donnerstag, 28.
Oktober 2010 bis Sonntag, 31. Oktober 2010 werden Gott- und Sinnsucher mit einigen der
fuihrenden spirituellen Lehrer der Gegenwart zusammentreffen, um gemeinsam neue — oder
auch alte, fast schon vergessene — Wege zu beschreiben, auf der Suche nach Heimat und
Heil. ,Im Mittelpunkt des 2. Wdrishofener Herbst steht die Spiritualitdt des Herzens. Denn
das Herz ist von alters her der Sitz der Liebe und der groRen Geflihle. Hier missen wir

suchen, wenn wir Gott finden wollen“, so Jurgen Fliege Initiator des Worishofener Herbst.

Ein Fest mit den fihrenden spirituellen Lehrern der Gegenwart

Pater Anselm Griin wird den Wdrishofener Herbst 2010 mit seinem Vortrag am 28. Oktober
eroffnen. Sein Thema , Spiritualitat als Weg in die Heimat“. Neben Anselm Griin folgen auch
in diesem Jahr wieder zahlreiche prominente Géaste der Einladung von Jirgen Fliege in den
Kurort im Unterallgdu. Mit dabei unter anderem Katja Ebstein und Marie-Luise Marjan, Franz
Alt und Ellis Huber. Ebenfalls bereits zugesagt fir den 2. Worishofener Herbst hat Willigis
Jager, Benediktinerpater und Zen-Monch. Er ist ambitionierter Briickenbauer zwischen
Christentum und Zen-Meditation und wird mit den Besuchern zum ,Spiritualitdat und
Heilen* diskutieren. Ein weiteres Highlight wird der Vortrag von Bert Hellinger, Begriinder der

systemischen Aufstellungsarbeit, sein.

Mit Mutter Natur im Einklang leben
Eines der Hauptthemen des 2. Worishofener Herbst wird das Verhdltnis des Menschen zur

Mutter Erde sein. Ganz in der Tradition von Pfarrer Sebastian Kneipp, der in Bad Wérishofen



die berihmte Kneipp-Kur entwickelte, werden hierzu Referenten wie Eva Aschenbrenner,
Sepp Holzer und Wolf-Dieter Storl sprechen. Ethnobotaniker Wolf-Dieter Storl wird auch in
diesem Jahr mit seinen Ausflihrungen das Publikum mitreien. Der ,Schamane aus dem
Allgau“ kennt so gut wie kaum ein anderer die Geheimnisse der Natur und ihre heilsamen
Wirkungen. Auf dem Worishofener Herbst teilt er sein Wissen mit den Besuchern. Auch
~Agrarrebell* Sepp Holzer ist ein Wiederholungstater beim Worishofener Herbst, denn schon
bei der Premiere 2009 war er dabei. Sein Thema: ,Eine naturgemafRe Landwirtschaft, die
allein mit den Zyklen und Wechselwirkungen der Natur arbeitet.“ Wie dies erreicht werden

kann, erfahren die Zuhorer seines Vortrags am 30. Oktober 2010.

Ticketvorverkauf bei Minchen Ticket
Tickets fur den 2. Worishofener Herbst sind ab Mitte Juni an den Vorverkaufsstellen von

Miinchen Ticket und im Internet unter www.muenchen-ticket.de erhaltlich. Tickets fur die

Einzelveranstaltungen sind dann zwischen 15 Euro und 35 Euro zu haben. Eine

Programmiubersicht zum Warishofener Herbst 2010 ist zu finden unter www.woerishofener-

herbst.de. Dauertickets zum Preis von 189 Euro (Ubernachtung und Verpflegung nicht
inbegriffen), die zum Besuch aller angebotenen Veranstaltungen vom 28. Oktober bis 31.
Oktober berechtigen, konnen sich Interessierte bereits jetzt Uber die Rufnummer
+49 (0) 8247 / 993357 sichern.

Zusatzliche Inspiration finden im ,,Schnupperkloster

In Zusammenarbeit mit drei Hotels in Bad Wdrishofen, die der Tradition Kneipps ganz
besonders verpflichtet sind, sowie mit dem Dominikanerinnen-Kloster der Stadt, ermdglichen
die Organisatoren des Worishofener Herbst ihren Teilnehmern eine aufergewthnliche
Auszeit, um die Inspiration des Kongresses mit Ruhe und Stille fir Korper und Seele zu
verbinden und so ein Rund-um-Erlebnis fur Korper, Geist und Seele zu finden. Partner sind
die Hotels Sebastianeum und Kneippianeum sowie das Hotel Kuroase direkt im
Dominikanerinnen-Kloster. Die Kosten fiir das Pauschalpaket mit einer Dauerkarte fir den
Worishofener Herbst, drei Ubernachtungen mit Halbpension und Schnupperanwendungen im
Kneipp~schen Sinne liegen zwischen 329 Euro und 399 Euro. Das ,,.Schnupperkloster” sorgen
so fUr ein. Buchungen sind moglich Uber die Kurverwaltung Bad Wodrishofen unter +49
(0)8247-99 33 54.



Uber Jurgen Fliege

Jirgen Fliege (geb. am 30. Marz 1947) ist Vater von zwei Tdchtern, evangelischer Pfarrer, TV- und
Radiomoderator, Filmemacher sowie Autor zahlreicher Bicher und Artikel. Er lebt in der Nahe von
Minchen. Nach zwolf Jahren Pfarramt bei Aachen arbeitete er zunachst im Auftrag der Evangelischen
Kirche Deutschland (EKD) freiberuflich bei verschiedenen Fernseh- und Hoérfunkstationen. Von 1994
bis 2005 war "Fliege - Die Talkshow" (ARD) von Montag bis Donnerstag ein konstanter
Programmbestandteil der deutschen Medienlandschaft. 1996 wurde Jurgen Fliege in Leipzig mit einem
der begehrtesten Medienpreise ausgezeichnet: Er erhielt den "Bambi" fiir die beliebteste Talkshow.
Dabei ist Jurgen Fliege seinem Konzept Uber die Jahre weitgehend treu geblieben: Seriositat und
Einfuhlungsvermégen, Aktualitdt und Information mit einem Schwerpunkt hin zu Gesundheits- und
Service-Themen. Pfarrer wollte Jirgen Fliege bereits mit vier Jahren werden. Doch spater als
Theologiestudent fand er die tblichen Gottesdienste "nicht nahe genug am Menschen"”. 15 Jahre lang
arbeitete er dann als Pfarrer in DUsseldorf, Essen und Aldenhoven, einem Bergarbeiterdorf bei Aachen.
1999 grundete er ein privates Institut fir Seelsorge und Kommunikation zur Fortbildung von
Pfarrerinnen und Pfarrern. Jirgen Fliege ist zudem Autor zahlreicher Biicher. Unter dem Titel "Der
Menschenflisterer. Schutzlose Erinnerungen” veroffentlichte er seine Autobiographie. Fir seine
Verdienste erhielt Jirgen Fliege 2009 das Bundesverdienstkreuz.

Uber Bad Worishofen

Der bekannte Kurort liegt 78 Kilometer von Miinchen entfernt im Unterallgdu auf 635 Metern Hdéhe.
Hier machte Pfarrer Sebastian Kneipp (1821 bis 1897) vor rund 120 Jahren seine beriihmte Kur
populéar, auf die der Adel schwor und von der der Papst schwarmte. Wasser, Ernahrung, Heilpflanzen,
Bewegung und die richtige Lebensfihrung - diese Séulen von Pfarrer Kneipp wurden zu den finf
Elementen von "Kneipp in motion" weiterentwickelt. Zur Hydrotherapie gehéren Uber 100
verschiedene Wasser-Glisse, Waschungen oder Bader. Aktive Gaste kdnnen in Bad Worishofen Golf
oder Tennis spielen. Wohltuende Krauter kommen gezielt in Tees, bei Diaten, aber auch als atherische
Ole bei Massagen zum Einsatz. Fir das innere Gleichgewicht sorgen Yoga und Qi Gong. Ein
besonderes Highlight fiir Wasser-Fans ist die Sldsee-Therme Bad Worishofen mit echten Palmen,
Kinder kénnen sich im SpaB- und Familienbad Blue Fun austoben.

Nahere Informationen sowie Bildmaterial erhalten Sie Uber:
Worishofener Herbst 2010

c/o G.R.A.L. GmbH
Theresienstralle 134, 80333 Miinchen

Telefon: + 49 89 38 66 76 13
Fax: + 49 89 38 66 76 76
E-Mail: presse@woerishofener-herbst.de

www.woerishofener-herbst.de




